
4 Spis treści

Podstawy fizyczne i technika
Powstawanie obrazu, przewodzenie i odbicie 
fali dźwiękowej 6
Echogeniczność, częstotliwość fal dźwiękowych 7
Obsługa i rodzaje aparatów ultrasonograficznych 8
Wybór sprzętu i rodzaje sond 9

Nowe techniki obrazowania
Obrazowanie panoramiczne, 3D, obrazowanie 
Photopic® 10
Obrazowanie harmoniczne 11
Technika odwrócenia fazy, środki cieniujące  12
Przestrzenne łączenie obrazów (SonoCT®) 13

Artefakty
Echa wtórne   14
Szerokość wiązki, wzmocnienie akustyczne, 
cień akustyczny 15
Efekt lustrzany, artefakty spowodowane listkami 
bocznymi  16
Quiz do samooceny 17

Praktyczne sztuczki dla początkujących I/II 18

LEKCJA 1 Jama brzuszna

Przestrzeń zaotrzewnowa
Górna okolica przestrzeni zaotrzewnowej, 
struktury prawidłowe 20
Dolna okolica przestrzeni zaotrzewnowej, 
struktury prawidłowe 21
Ektazja i tętniaki aorty 22
Węzły chłonne zaotrzewnowe 23
Inne patologie 24
Quiz do samooceny 26

LEKCJA 2 Jama brzuszna

Przekroje poprzeczne nadbrzusza, trzustka
Podstawy anatomii 27
Obraz prawidłowy 28
Zapalenie trzustki, zmiany echogeniczności 
związane z wiekiem 29
Trzustka, inne zmiany 30
Węzły chłonne 31
Wrota wątroby, obraz prawidłowy 32
Wątroba: nadciśnienie wrotne, węzły chłonne 33
Quiz do samooceny 34

LEKCJA 3 Jama brzuszna

Wątroba
Wielkość, kąt boczny, pęcherzyk żółciowy 36
Spływ żył wątrobowych, niewydolność 

prawego serca 37
Warianty anatomiczne, stłuszczenie wątroby 38
Stłuszczenie ogniskowe 39
Torbiele, pasożyty i naczyniaki 40
Inne zmiany ogniskowe, pneumobilia 41
Marskość i rak wątrobowokomórkowy 42
Zmiany przerzutowe 43
Quiz do samooceny 44

Pęcherzyk żółciowy i drogi żółciowe
Drogi żółciowe, cholestaza 44
Kamica żółciowa i polipy 45
Pęcherzyk żółciowy: zapalenie 46
Quiz do samooceny 48

LEKCJA 4 Jama brzuszna

Nerki
Obraz prawidłowy 49
Warianty anatomiczne i torbiele 50
Nerki i drogi moczowe: w pediatrii

Obraz prawidłowy 51
Zmiany obrazu miąższu nerek 52

Atrofia i zmiany zapalne 53
Zastój moczu 54
Diagnostyka różnicowa zastoju moczu 55
Zastój moczu i refluks moczowodowy w pediatrii 56

Cystouretrografia mikcyjna 58
Kamica i zawał nerki 59
Guzy nerek i nadnerczy 60
Guzy nerek i nadnerczy w pediatrii 61

Pęcherz moczowy
Obraz prawidłowy 62
Stan po zacewnikowaniu i zapalenie pęcherza 63
Pęcherz moczowy w pediatrii 64

Nerka przeszczepiona
Obraz prawidłowy 65
Powikłania 66
Quiz do samooceny 68

LEKCJA 5 Jama brzuszna

Przewód pokarmowy
Górny odcinek przewodu pokarmowego: 
żołądek, przerost odźwiernika 69
Górny odcinek przewodu pokarmowego:
jelito cienkie, choroba Crohna 71
Przewód pokarmowy u dzieci: wgłobienie, 
wlew doodbytniczy 72
Zapalenie wyrostka, biegunka, 
choroba Hirschsprunga 74
Dolny odcinek przewodu pokarmowego: 
jelito grube 74



5Spis treści

Śledziona
Obraz prawidłowy, sztuczka z kurtyną 75
Splenomegalia, choroby hematologiczne 77
Zmiany ogniskowe: zawał, naciek chłoniakowy, 
inne 78
Organometria, quiz do samooceny 79

LEKCJA 6 Narządy rozrodcze (M. Hofer, T. Reihs)

Narządy rozrodcze męskie
Gruczoł krokowy, przerost gruczołu krokowego, 
jądra i moszna 80
Wnętrostwo, zapalenie jądra, wodniak, 
przepuklina pachwinowa 81

Narządy rozrodcze żeńskie
Ultrasonografia przezpochwowa, orientacja obrazu 82
Macica: obraz prawidłowy, wkładki domaciczne 83
Macica: guzy 84
Jajniki: obraz prawidłowy, wolumetria, fazy cyklu 85
Jajnik: torbiele i guzy, leczenie niepłodności 86
Test ciążowy 87
Położenie łożyska i określanie płci 88
Biometria w pierwszym trymestrze
(CCD, YSD, CRL) 89
Biometria w drugim i trzecim trymestrze 
(BPD, FL, AC) 90

Malformacje
Móżdżek i układ komorowy 92
Kręgosłup: anatomia, rozszczep kręgosłupa 93
Twarz, przezierność karku, obrzęk płodu 94
Serce i naczynia 95
Przewód pokarmowy i nerki 96
Kończyny – układ szkieletowy 97
Quiz do samooceny 98

LEKCJA 7 Głowa i szyja

Głowa noworodka
Obraz prawidłowy, płaszczyzna czołowa 99
Układ komorowy, płaszczyzna strzałkowa 101
Warianty obrazu prawidłowego: jama przegrody 
przezroczystej, agenezja ciała modzelowatego 103
Krwawienia: patofizjologia, obraz 
ultrasonograficzny 104
Wodogłowie, atrofia mózgu 105
Wodogłowie i kanał kręgowy 106

Gruczoł tarczowy
Obraz prawidłowy, anatomia, ocena objętości 107
Przykłady patologii: wole 108
Ogniskowe guzki lite, zapalenie tarczycy 109

Szyja
Węzły chłonne 110
Quiz do samooceny 111

Pediatria: stawy biodrowe
Właściwe ułożenie, pomiary kątów 112
Klasyfikacja stawów biodrowych u niemowląt wg
Grafa, przejściowe zapalenie stawu biodrowego 113

Dodatki
Odpowiedzi do quizów 114
Schemat wyniku prawidłowego badania 
ultrasonograficznego 119
Schematy standardowych przekrojów 120
Wstęp do badania ultrasonograficznego 122
Skorowidz 127
Tabele norm prenatalnych 130
Legenda do diagramów 131
Tabela wartości prawidłowych w badaniu 
dorosłych 132



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


